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H6m nay minh hoc (VI) Kinh (156) Kiép: Kappasuttam

Nay cac Ty-kheo, c6é b6n vO6 luong cla kiép nay. Thé nao la bon?Khi kiép chuyén
thanh, nay cac Ty-kheo, that khong dé gi dé wéc tinh c6 bao nhiéu nam nhu vay,
c6 nhiéu tram nam nhv vay, cé nhiéu ngan nam nhu vay. C6 nhiéu tram ngan nam nhuw
vay.

‘‘Cattarimani, bhikkhave, kappassa asankhyeyyani. Katamani cattari? Yada,
bhikkhave, kappo samvattati, tam na sukaram sankhatum - ettakani vassaniti va,
ettakani vassasataniti va, ettakani vassasahassaniti va, ettakani
vassasatasahassaniti va.

Noéi dung da giadng rdi cac vi con nhd khong? Bita h6m minh gidng vé t@ thién thi
minh c6 giang vé: Thanh, Tru, Hoai, Khéng. Nén téi chi nhdc lai chat xiu théi.
C6 nghia la: mbéi thé gidi nhu vay né gdébm 1 mat trang, 1 mat troi va trong do cé
cac canh gidi sa doa. C6 4 hanh tinh nhan loai, 6 c6i duc thién, 16 cdi sac
gioi.

Riéng vé c6i vd sdc: minh kéu la c6i cho vui ch that ra ho dd vd séc thi can gi
c6 cdi. Gi6éng nhw nha kho 1a nha dé minh chtra d6 dac, nhiing d6 minh c6é thé so
cham. Ch& dau c6é nha kho nao ma dé nguoi ta chira gio, chira ndng, chwra khong khi
dau. D6 1la néi trong cach nghi ném na. Con ndéi rét rdo thi cdi vé sdc thi lam gi
c6 cdi, néi thi néi vay théi. K& thi ciling c6 4 vo séc chi that ra né 31 cbi,
trong khi minh thay 4 doa xu.

Nga quy khéng cdi riéng: loai nay sbng rdi rac moét s6 & dia nguc, moét s6 & cdi
nguoi, mdét s6 & tr thién vwong.

Bang sanh: mot s6 & c6i nguoi, mdét s6 & dudi dia nguc, mdét s6 & tir thién vuong.
A Tu La: c6 2

- A Tu La thién: la 1 nhanh cta chu thién DPao Lgi thi ho c6 cdi riéng.

- A Tu La doa: la loai A tu la ma khong c6 dic dao duoc thi loai nay ciing khéng
c6 cdi ma ching s6ng rdi rdc & cdi dia nguc, cdi nguoi, c6i te thién vuong.

Nhv vay néi c6 4 cdi ac dao cht that ra né chi cé 1 cdi dia nguc la cdi riéng.
con 3 cai loai doa x&r kia thi né séng rdi rac. M6i thé gidi né gébm 31 cdi nhung
that ra minh tri 3 c®i doa, 4 cdi vd sac.

Nhur vay 31 c6i - 3 cdi doa - 4 cdi vo sac = 24

b6 gio 1la minh noi cho sudng miéng th6éi ké cad ngudi hoc A Ty Pam ciing khéng chiu
tinh. N6i chung chung 1la 31 ch&t né chi c6 24 cdi thdéi. Bay gio¢ minh théng nhat
vOoi nhau. Ma tai sao lai c6 s& 24, mOéi vi truy gidéng 1 trai luu c6 24 hat. Trong
déo cé 1 mat trang, 1 mat troi, thién nhdn loai yéu khong thé nhin xuyén thau
sang vi tru khéac.

Minh doc téi dé minh méi thdy nan, 1la minh bi tu ma minh khéng cé biét. Cé nghia
minh 1la nhan loai, minh & trong cdi nguwdi nay minh tuwéng la miéng dat cula minh
né 1on dix 18m. Miéng dat cha minh né c6 10 mau, nhung miéng dat cha minh né chi
la 1 cadi vét nhé trén cdi hanh tinh nay théi. N6 nhd dén mic ma & dd cao trén 10
cay s6 la minh hét thdy miéng ddt 10 mau cda minh roi.

vay ma nguoi Tau ho ndéi doc, la bén ngoai vii tru ho c6 thé nhin thay van ly
truong thanh. Nhung that ra 1la né khong thé thay dugc, 1la bdi vi bé dai cla van
ly truwong thanh doan ma con nguyén. Téng cai chiéu dai 1a 6000 km nhung ma nguoi
ta tinh 1uén nhitng chd bi sup, bi hu va midt d&u. Phan con nguyén ven con thay
dwoc né chi trén 2000 km, chiéu cao thi bat dinh ma bé ngang cla ndé chi cé 6 mét



théi. Chac chén rang bé ngang 6 mét thi né nhdé hon mdy con song. Pd la dong song
nhé bé ngang it nhdt ciling trén 10 mét. Pd la dong sb6ng nhé bé ngang it nhat ciing
trén 10 mét. Ma bén ngang cla Van Ly Truwong Thanh trung binh chi c6 tu 6-8 mét
théi, thi 1lam sao ma & trén kia nhin xubéng thdy dugc.

S& di téi dem chuyén nay ra téi noéi la dé cho quy vi thdy rédng: nhing cai gi ma
& duéi day minh thay no to 1én, né ghé gém, thi & d6 cao 10 cay s6 tr& lén la né
dd mit mu khéong thady nita trong diéu kién tr&i quang may tanh.

Minh bi tu 14 nhu th& nao? minh bi td nhiéu 1&m:

+ Vé tam 1ly: Minh bi tu vé mat tam 1ly, minh bi nh6t trong nhiing gi minh thich va
minh ghét. Trong dau minh chi qudn quanh bao nhiéu do théi.

+ V& sinh 1ly: truéc hét 1la chung ta bi nh6t trong tam than clta minh, bi nhoét
trong bd 4o quan clha minh, bi nh6t trong giwong ngl, trong ghé ngbdi, trong céan
nha, trong miéng dat, trong lang, x&, &p, quan, huyén cha minh. Bi nhdt trong
dat nuwéc, khu vuc, chau luc, ban cau va cub6i cung la trong hanh tinh cda minh.

- Khi minh bi nhét trong cai tam than mdy chuc ki 16 nhu vay, minh c& nghi minh
la ghé gém 18m. Minh nghi minh 1& hoa hau, la gido hoang, tha tuwéng, bac sy, k¥
sw...tum lum hét nhung khéng phdi. That ra la minh bi nhét trong cai tam than
nay. Tai sao goi 1a bi nh6t? Minh hoc giéi c& nao mad chi can minh bi nhic rang
hay chéng mat 1a hom dé minh khd te tua. Tu la tu nhu vay, néu nhwv né khong phai
la tu thi n6é dau ké n6, minh thoat cai via, thoat cai xac ra ngoai thi minh dau
c6 bi dau.

Nhung ma vdn dé & chdé 1a minh ngon lanh thiét, minh banh bao thiét, minh dep
thiét, minh giau thiét, minh gidéi thiét. Nhung bay gio¢ n6é khung 1én né bi nhtc
rang thi phai lam sao. Thi bao nhiéu kién thtrc, bao nhiéu tién bac bay gio¢ ciing
liéng hét sang mdét bén chi lo tap trung cho cdi rang théi. b6 bay gi¢ blta nay
cac vi méi hiéu duoc chr tu la sao. NEu khoéng cé quan chiéu thi minh s& khong
thady minh bi tu dau quy vi. Nhuwng c6 quan chiéu, c6é suy tuv thi minh mé&i thay
minh bi nh6t trong nha tu trudéc hét la tadm than nay. DU minh c6é du th¢ nhung cai
than c6 van dé la chét.

- Th& hai nta 1la minh bi nhét trong &o quan. C6 nghia 1la minh th& minh khéng mac
dé thi minh cé dam buwéc ra ngoai san khéng? Puong nhién la khéng. Minh la nguoi
nd ma minh mac d6 x&u minh cé chiu n6i khdéng? Minh giau c6 ma minh mac dé ré
tién khoéng cé hiéu thi minh cé chiu n6i khéng? Mba néng ma mac dd nuwc, mia lanh
ma mdc do6 méng thi minh c6 chiu n6i hay khong?

Nhuv vay vé tam (phan hon) la minh bi nhét bé&i: tham, san, si, ta kién, ngd man.
Bi nhdét bd&i cai minh thich va ghét. Con vé phan xac thi minh bi nhét trong tam
than may chuc ky nay, né cé chuyén gi la minh khd theo. Ngoai cai than nay ra la
né bi nhét trong 4o quan, tkc la bd do quan nay ma mac khdong ding mua thi mot la
né noéng hodac né lanh cho chét. Hodac né qua chat, qua xau, qua phung phinh thi
minh ciing khd. P6 ma no khong ding voi tam voc, vi thé&, x& hoéi cla minh 1a minh
cling kh6é. Nhw vay 1a minh bi tl trong bd ao quan ding chua?

- Tiép theo 14 minh bi tu va bi 1é thudc trong cai ghé, trong cdi giwong nghia
1la sao? Nghia la minh nam trén cai giuong ma né khong cé ém, né dau lung trao
mau. Hodac minh ngéi trén cai ghé ma né khoéng vira van la minh cling mét. Nhu vay
la minh bi nh6t tu trong ghé, trong giuwdng, bi nhdét tu trong cai xe. Cai xe nay
ma né khoéng cé may lanh 1la minh chét, hu cdi ném ng6i 1la minh chét, ma né hu cai
thdng 1a minh con chét le nira.

- Xa hon nta 1la minh bi nhét trong cdi nha, cai nha ma né troi oi thi lam sao ma
¢ troi. Cai nha ma kiéu nhw nha cdp bon & Viét Nam, cédo 2 mét ru&di, trén la mai
tén, trudéc nha 1a coébng ranh, doéng rac thi cac vi nghi coi cdi nha nhu vay minh &
ndi khéng. Nhung ma bay gio khoéng co diéu kién thi minh phdi & do ch minh biét
di dau. Chim cé t6, nguoi c6 tong, thé 1a bi nhét thém 1 tap nita. Bi nhdt trong
cai nha, bao nhiéu nam thang trong doi di lam dé cay dé gilr cai nha.

- Nhét trong cadi nha chua du, bay gio né 10i ra la bi nhét trong cai miéng dat.
Bi nhét trong ap, quan, huyén, lang, xa. DPén bay gi®¢ cac vi thay cai Passport
khéong? C6 nhiing dan tdéc ma né dwoc di rat 1la thodi mai. vi du nhu: Passport cla
Thuy Sy, My, Anh, Plc. N6 duoc goi la mét trong nhiing Passport quyén luc. Nhung
bén canh d6 c6 nhitng Passport ma ché né di rdt bi han ché. C6 nghia 1la minh bi
nh6ét trong cdi Passport, bi nhét trong cdi dia du hanh chanh.

- Chua ké 1a con bi nhét trong bao nhiéu 1a diéu kién xa héi. Vi du nhu: 1a minh
bi nhét trong ngén ngy, néu bay gi® minh doét ngoai ng® 1la minh chét. Ra ngoai
cai x& khac la minh vwa bi cam va vwa bi diéc. Bi cam la vi c6 miéng c6 ludi



cting nhu khéng. Con bi cé&m 14 vi c6 tai ciling nhuv khéng.

- Truy ra la ching ta bi tu toan tap tlr trong ra ngoai. Toi 1iét ké 1 tang vé Tu
la nhv vay dé. Tu tubt tudbn tudt, tat tan tadt cdé nghia la dung dau tu d6. Chung
ta thuong ai hay ghét ai la cai dau cua ta bi nhét trong nguoi d6. Thuwong xa gan
buc, My né c6 cau: G xa thi tén xang, & gan thi méi miéng.

Nhv vay thi ta la tu nhan toan tap tw tam dén than, tw 4o quan dén nha clra, dat
dai 1anh th6é chau luc, cuéi cung la trong trai luu c6 tén goi la vi tru. HOm nay
khoa hgoc nguoi ta phat hién ra cé nhitng hanh tinh ma cai chu vi cla né minh phai
di dén 900 nam méi hét. va khoang cach tlr ngéi sao nay dén ngdi sao kia, trudc
mat minh thdy c6 nhitng ngdi sao cach nhau cd ngan nam anh sang. Ma tdéc do cula
anh sang 1a 300.000 km/gidy. Ay vay ma ta c6 ngd rang: t&t cd nhitng khodng céch
voi voi 8y né chi nam vén ven trong 1 qua lyu théi.

C6 vd s6 nhing trai lyu nhu vay, béi vi cai rudt cha mbéi trai lwu nd rdt 1la 16n
va rong so voi kha nang di lai va quan sat. Chiéu 16n rong cta méi vi tru la vo
bién so véi khd nang di lai va nhin thdy cla mudén loai trong dé. Sy 16n réng nay
chi la twong d6i théi b&i vi néu minh cé nang lwc nhin xuyén sub6t t& vii tru nay
dén vi tru khac nhu cac bac Thanh.

B&i vi trong kinh néi: Khd& nang thién nhan cla ngudi nay khac ngudi kia, pham
khac Thanh. Thanh tu mau khac Thanh tu lau. Trong chu gidi ghi rang: Thanh tu
mau la nguwoi d6 phai tu nhanh nhdt phai 1a 100 dai kiép tr& 1én méi da kha nang
chitng Thanh.

cac vi khong hoc s& khéong biét rang: c6 nhiing vi A La Han, Thinh Vvan néi la tu
thoi gian ngén. C6 nhitng vi c6 qua vi Thinh Van dac biét nhw quad vi cla Ngai Xa
Loi Phat, Muc Kién Lién la 1 A Tang Ky va 100.000 dai kiép. Qua vi cula nhiing vi
bai Thinh Van nhuv Ngai Ca Diép, Anan la 100.000 dai kiép. Con dudi do nira la bat
dinh, tuy néi bat la bat nhung téi thiéu phai 1a 100 dai kiép thi hat giéng bb
dé né méi trd mam.

Cho nén khi qua lau khdéng c6 Phat ra doi thi mét sé ngudi tlr tadm nguyén thinh
van tuw nhién do thidc dady cla ching tir b6 dé s& déi nguyén thanh Poc Giac. Nhing
vi c6 tam luc yéu hon thi c& 1lan 16c luan héi cho dgi Phat Toan Giac. Nhitng vi
chd doi qua lau thi khi gap Phat s& la nguoi dédc nhanh nhdt. Vi ho cho lau qua
nén méi cé cai cau la: Chiéu hdm qua khéng xong thi sang nay xong sém. Cé nghia
la trong thoi gian 1 triéu, 100 triéu, 1000 triéu, 100 ty, 1000 ty dai
kiép...cho dén 1 A Tang Ky dai kiép ma khéng c6é Phat ra doi. Thi nhitng nguoi nao
da co ba la mat dd 100 r6i ma khong co ai do cho ho thi ho sé& cé 2 con duong dé
ma di:

- Hang thr nhdt: Ho d6i nguyén thanh dbéc giac. Nghia 1la mac du ho khéng biét gi
hét nhung ma ho lai thiét tha né luc tu hanh hon nita, hon nita dé tu ho giac ngd
khéng can thay ba gi hét.

- Hang th& hai: C6 dugc 100 roi ma khong cé Phat ra doi thi sao? Ho ci ta ta,
"Thady dam cuwdi thi tr& ra ma thay dam ma thi tré& vo". C6 nghia la dé ra thay dam
ma thi di tu, cling tin tan, kiép co6 kiép khoéng. Con thay dam cuéi thi tré& vo, la
ho ciing dé dui mdt chat, ct ta ta ta ta dén khi nao ho g&p Phat Chanh Pang Giéc
ra doi. Thady ho ta ta nhung chi vi ho cho qua lau ro6i nén khi ho gdp bac Chanh
pdng Giac ho hiéu rat 1la le.

Trong room minh téi da twng néi rat nhiéu lan : c6é nhiéu ngudi khdong hoc gido
ly, thdy trong kinh c6 éng vg con dum dé& ma gap Phat 1a dic cai rec a. Nhung cac
vi c6 biét ho cho bao lau khéng? Trong dé cé nguwoi ho cho 1 triéu dai kiép, 300
triéu dai kiép. B&1i vi ho cho qua lau, 1 a tang ky = 10 luy thwa 140, nghia la 1
con s0 1 + 140 con s6 0. Nghia 1la 1 ty 1a gom c6 9 con zero, thém 3 s6 0 nita la
1000 ty, thém 3 s6 0 nira la 1 triéu ty, thém 3 s6 0 nita la 1 ty ty, ma cai nay
la 140 con s6 0. N6 dai dir 1&m cho nén du cho ho c6 dé dui gi di nita thi bay gio
né mui qua mui ré6i. T6i danh 1 cai vong xa nhu vay dé quay lai van dé: nhu vay
thi minh dad néi so so vé cai chuyén tu hanh gidi thoat roi do.

Nhu vay c& mdi vii tru nhu vay né gém c6 4 giai doan: thanh, tru, hoai, khong.
Bay gi® minh néi vé tru trudc cho dé ndi: nghia 1a sé c6 1 ngay trai dat nay sé
bi tiéu huy di thi giai doan d6 goi la kiép hoai. Ma mudébn cho né miat 100%, hoai
gébm 3 cach hoai: bang 1lra, bang nudc, bang gié. Muén cho né hoai hoan toan thi
phai mat 1 thoi gian rat lau né méi tan nat duoc.

Mot ngan ti vl tru phai mat mét thoi gian rat dai méi tiéu hidy hét. Cha gidi cé
ghi: hoai bdng 1®ta thi ngon 1l&a chay chét hét c6i so thién, tic dén cbi
abhassara. Hoai bang nudc thi nu6c dang 1én dén hét tang nhi thién 1la diung lai &



c6i subhakinha twrc la (bién tinh thién). Hoai bang gi6é thi gié théi tung céac
c6i, dén hét cdi tam thién, ndéi theo tang Kinh 1la c6i vehapphala (quang qua).
Trong luc ma hoai nhu vay thi Pham thién ho xuéng ho béo la vii tru né sadp hoai
nén moi nguoi rang tu hanh. Nhitng nguoi tin 1oi pham thién thi ndé luc tu hanh dé
ching thién sinh vé c&i pham thién. NEéu khdéng kip thi sinh vé cdi duc thién roéi
tu thién dé vé pham thién. Riéng nhiing chung sanh khéng thé lam diéu do (khong
kip di tang) thi phai sinh qua cac vl tru nam ngoai khu vuc tiéu hoai.

Nghia 1la 1 1an né tiéu hoai 1a 1000 ti, truwéc khi ma né tiéu hoai 1000 ti nhu
vay thi pham thién ho bao 1a phai tu thién dé sinh vé c6i cao. Vi du hoai béang
lra thi minh sinh vé& cdi cao hon chd, cai mic ma n6 bi hoai d6 thi 1llra ndé chay
khong tGi. Hoai bang nudc la sanh 1én cdi cao hon d6 1a ndé khéng c6 cham toéi.
Hoai bang gi6 1a minh ciing sinh 1é&n c6i cao hon. Nhung trong truong hop minh
chay khéng kip, minh tu thié&n khdéng kip thi minh sinh qua nhitng chd khac ma né
nam ngoai cai 1000 ti nay né. Tkc 1la cai x6m minh bi chay thi minh chay qua cai
xém khéc.

Vi du nhu con trung, con dé lam sao né nghe pham thién néi chuyén duwoc, thi lam
sao n6 tu thién dé 1én pham thién duwgc. Thi trong luc kiép hoai dién ra la né di
hét vé trai luyu nao ndm ngoai 1000 ti cai vi tru dang huy nay. C¢ 1 luc né hoai
1a n6 hoai 1000 ti thi 1000 ti k& bén né van con. Mai mét ndé mat thi 6ng ndi nay
cO, n6 cl thay d6i, céc phap hiru vi no6 vo thuong kinh khing nhw vay. Cho nén néu
1 nguoi c6é hoc gido ly lai c6 tu tap tué quan thi nhin cai thé giéi nay né kinh
khing 1&m. C6 nghia 1a minh nhin thdy n6 1la 1 vung l@ra dé ran ran nhu vay.

Cho nén cai thoi gian 1la 1000 ti vi tru nay né bat dau cé ddu hiéu bt dau tiéu
hoai cho dén ldc né khéng con cadi gi hét. Thoi gian nay goi la kiép hoai da dugc
giadng ro6i. Khi n6 d& dugc hoai sach sanh sanh thi cédi khoang khéng dé goi la né
kéo dai 1 thoi gian khéng cé gi hét. cai khoang thoi gian tir cé thanh khéng doé
goi la gian doan hoai. Giai doan khoéng d6 cho dén giai doan moi th& né hinh
thanh tré lai thi giai doan dé goi la giai doan kiép khong. Giai doan nay né lau
twong duong véi giai doan hoai.

HEt hoai r6i dén khong, hét giai doan khoéng roi dén giai doan thanh. C6 nghia la
n6 phai midt thoi gian tuong dwong véi giai doan hoai dé moi th& ndé hinh thanh.
Pé né lam nén 1000 ti vi tru, né lau twong duong. Thoi gian thanh ndé qua xong
roi né qua téi thoi gian tru. Thoi gian tru nghia la khi moi th& né hoan héao
réoi. Nghia 1a né c6 mat troi, trang, sao, hoa, 14, dai dwong, s6ng ngoi, bién
cd...Khi n6 hét thi c6 nghia 1la bat dau kiép tru. va kiép tru né s& kéo dai toi
khi nao né hoai thi théi.

B6n giai doan nay né lau bang nhau. B6n giai doan nay cdng lai lam nén 1 dai
kiép.

- Mu6n ching La Han vo danh ciling phai tu 100 dai kiép.

- Mubén ching La Han dai thinh van coé biét hanh ( dé nhat nay, dé nhat kia) thi
phdi tu 100 ngan dai kiép.

- Muén la 2 vi thuwong thd thinh van nhuv Ngai Xa Loi Phat, Muc Kién Lién la phai
midt 1 a tang ky va 100 ngan dai kiép.

- Mu6én thanh Péc Giac thi phdi tu 2 a tang ky va 1 (c (100.000) dai kiép.

- Muén thanh Phat té hanh tri tué thi tu 20 a tang ky va 1 tc dai kiép.

- Phat to6 hanh dic tin 1a 40 a tang ky va 1 (c dai kiép.

- Phat t6 hanh tin tdn 1a 80 a tang ky va 1 (c dai kiép.

Trong bai kinh nay doc qua thi khéng thdy gi hét, Ngai ké 4 giai doan: thanh,
tru, hoai, khong. Nhung ma mudn hiéu dén noi la phdi hiéu nhuv hdi ndy téi gio
thi mé&i hiéu ding bai kinh nay. B&i vi minh muén hiéu bai kinh nay 1la minh phai
hiéu dwogc nhitng cai biét ndy gio, phai hiéu dwoc nhitng khai niém do.

Tiép theo la (VII) Kinh (157) Bénh Rogasuttam.

Phat day c6 2 loai bénh 1la: than bénh va tam bénh.

Bay gi® minh sé& néi so vé than bénh truéc. Khong hoc gido ly thi minh nghe chir
than bénh minh c& nghi 1a nhitng bénh vé sinh hoc, nhitng truc trac vé sinh hoc.
Nhung mad khéng. C6 hoc gido ly thi minh nghe chir than bénh 14 minh s& nhé ra
nhiéu chuyén 1&m. Than bénh c6 nhiéu ngudn, néi gon c6é 2 ngudn: than bénh va tam
bénh.

I. Than bénh:

1. Than nay thu6c phap hiru vi nén phdi v6 thuwong tir trang thai nay sang trang
thai khac dé mat di. Ta goi swv thay ddi dwong nhién ay 1a bénh cla than.

Nhuv trong kinh chuyén phap luan Truwong BO Phat day: nguoi thoi so kiép, tlc budi



dau cua vi tru. Ho khong cé bénh hoan nhuv sau nay, lic d6 ai ciing cé 6 tht goi
la bénh gbm: tiéu tiéu, doi khat, nong lanh. Th&i nay cé nhitng nguoi phuwdc nhiéu
ho ciling chi c6 6 bénh nay théi. Tic 1a ho khoé toi mic 1la tiéu tiéu cling phai ké
la bénh 1lu6n. Nghia la dang ng6i vui vui, tu nhién nghe né nhiu 1 cai 1la roi
chay vO0 cau ho goi d6 la bénh. B&i vi ho khéng cé bénh gi hét, tiéu tiéu 1la
bénh, do6i khat 1a bénh, ndéng va lanh 1la bénh.

2. Truong hop ca biét, ngoai nhiing thay d6i duong nhién cla than ldc vay lic
khac. Cac thi ac nghiép huan tap tir vo s6 tién than sé& khién mdi nguoi cé nhitng
chitng bénh khac nhau.

Toi thoi cla minh vé sau thi bénh trung diép, néu ma ké vé bénh thi phai tinh
bang cudn sach ch& dau cé tinh bang miéng dugc. Bénh phai chita tir bén ngoai,
bénh phai chita tir bén trong. Bénh co6 thé chita duoc, bénh khéong thé chira dugc.
Bénh cé thé chét, bénh khéong thé chét. Bénh phdi mé, bénh khong can m6. Bénh
phai uéng thubéc, bénh khdng can phai uéng thubc...

b6 goi la than bénh, minh phdi cé cdi biét nhu vay né méi rong va né méi so.

II. Tam bénh:

Tam bénh & day gém c6é 2 truong hop:

- Tam bénh cOa tdt cd pham phu 1la chi cho cac phién ndo tho té. G kinh nay Phat
néi dén cac tht tam bénh cla 1 nguwdi xuadt gia gom:

1. Nguwoi xudt gia bat man véi diéu kién vat chat minh dang cé, than phién nay
no.

2. T chdé bat man, nguoi xudt gia nady sinh 1long ham muén cac diéu kién huéng thu
vé: &an, mac, 0.

3. Nguoi xudt gia ham h6é nhiéu qua thi phai lao lwc, khé cong, kiém tim nay no.
4. N6 luyc chua di, nguoi xudt gia ham hé phai toan tinh no kia, sinh hoat trong
cai sw go bo, chiu dung dé dugc danh 1logi.

Trong day bPuc Phat néi r6 ludén, néi rd dén mkc ma minh nghe minh nhdét 1lubn a&.
Tkc la Ngai néi rang: co6 nhing vi vi danh vi lgi ma phai chdp nhan nang, gio,
mwa, swong, tinh toan khi ma tiép xuc véi cw si thi minh phdi 1lam sao? Phai néi
gi? Phai thuyét phap nhu thé nao. Tham chi trong day Ngai noi rd chuyén tiéu
tién, dai tién cling nam trong sy tinh toan. Nghia 1a né mudén 1&m rdi nhung né
gong dé cho qua cadi con mé di. Tdc la Ngai noi cho tdi noi tédi chdon nhu vay. Do
la 4 th¢ tam bénh clha 1 vi xuit gia.

0 day Ngai day rang: muén thoat duoc né thi vi nay phadi 1ap nguyén, lap thé véi
chinh minh 1a ta s& khéng mdc vao 4 cai th& tam bénh do.

Tiép theo (IX) Kinh (158) Th6i bga Parihanisuttam

Toi gidng cdi y Kinh, Ngai Xa Loi Phat day réang:

Khi ta thdy trong than minh cé nhitng ddu hiéu bat thuong gay khé chiu thi ta
hiu minh sip hay dang bi bénh. Khi ta nhin vao tam minh thdy cac ddu hiéu nay
thi biét 1a minh dang lui sut trong con dudong tu hoc. Cac dau hiéu do la gi? b6
la thdy tham duc manh hon, san tam manh hon, si mé manh hon, tri tué quan khong
c6 (khdong cé tué nhdn soi thau). Pannacakkhu & day am chi tri tué Vvipassana.
boan pali nhu sau: Thanathanesuti karanakaranesu. Na kamatiti navagahati
nappavattati. Pafifiacakkhdti ettha uggahaparipucchapafnfiapi vattati,
sammasanappativedhapafinapi vattatiyeva.

Tué nhan (Pannacakkhu) & day am chi 2 th¢ tri:

1. uggahaparipucchapanna: tri tué do hoc héi giao ly.

2. sammasanappativedhapanna: la 16 tri tué quan. Tri tué quan goém 2 giai doan:

- Sammasana: t&c la tri quan chiéu danh séc.

- Pativedhanana: thanh tri, tkc 1la giai doan thuwc ching. Thanh tri giac ngd tinh
tlr tué chuyén toc (gotrabhunana)

vedha ti&r nglt can la vijh: nghia 1a xuyén th&u. Cho nén né méi ra tu la
pativedhanana c6 nghia 1a tri tué thuc ching.

Khi nao ma vi Ty kheo thay minh cé 4 dau hiéu nay la biét minh dang c6 dau hiéu
lui sut trong con dudong gidi thoat.

- Tham 1a thich bat ck cdi gi. T chuyén thich lam vua, hoang hau, thich cay ca
rem, cong rom, cong co...tdt cd déu la thich.

- San la bat mdn bat ck cai gi, buc minh nguoi nay, ghét nguoi kia, buc véi khi
hau, con trlung, thuyc phdm, y phuc, nha cta...Néi chung minh bat mén trong cai gi
di nta cling la tam san hét.

- 8i 1la u mé, 1la vdé minh trong 4 dé nén mdéi thich hay bat midn no kia. Khi nao
minh thdy tham, san ma né manh la si cla minh né dang manh. La vi si la v6 minh



trong 4 dé. N6 khéng biét moi thi la khé, thich cai gi cling la thich trong kho.
Nhung vi né khong biét nén né méi khién minh thich, né méi khién minh ghét. Béi
vi tham san & dau thi si cling & d6 (nap lum).

=> Ba cdi nay cho biét ta c6 cai th& 4 14 ta thiéu tué nhdn. Ma tué nhdn & day
gdm c6é6 2: tikc la tri hoc hdi gido ly va tri tu quan (tri tu quan gom cé 2 la:
giai doan quan sat clOa pham phu va giai doan ching ng6 cla thanh nhan).

Két lai: Ai thay minh dang cé 4 cadi nay la biét minh dang xubéng dbéc. Nguwoc lai
vi nao thdy 4 cdi nay né khdong c6é6 & minh 1la biét minh dang kha. Minh dang nhu
vay ma minh khéng biét 1a con té hon ngudi dang bi nita (bi ma thdy la con gidi
hon bi ma khong thay).

Trong ban tiéng Viét c6 ghi doan: "P6i véi cac van dé cdéd mat, khoéng céd mat, co
tué nhan soi thau". & day khong phai la cac vadn dé cé mit hay khéong cé mat ma
la:

Trong chd gidi c6é ghi: "Thanathanesdti karanakaranesu": nghia la tué nhédn trong
nhitng gi dung va sai. Nghia la thdy r6 nhitng quan niém thudong lac ngd tinh la
sai lam khoéng hop ly (akarana). Va nhan thic dugc van hitru la tam tuéng méi la
hop ly (karana).

Tiép theo (IX) Kinh (159) Ty-Kheo Ni Bhikkhunisuttam

La 1 Ty kheo Ni dem long 4i luyén (patibaddhacitta) Ngai Ananda, mudn gap va nho
nguoi thinh ngai dén ni vién dé tham minh noi l1a dang bénh.

Trong chanh tang chi ghi thé nay:" MOt thoi, Ton gid Ananda tra & Kosambi, tai

khu vuon Ghosita. ROi mot Ty-kheo ni goi mot nguoi va néi:"- Hay dén day, thua
Ong. Hay di dén Ton giad Ananda, va nhan danh toi, véi dau danh 1€ chan Tén gia
Ananda va noi: "Thua Tén gid, Ty-kheo-ni tén 1la ... bi bénh, kh6é dau, bi trong
bénh."

Nhung trong chu gidi ghi rd nhu thé nay: Kéu 6ng kia di dum di, do ba co6 tam ai
luyén noi Ngai nén bad méi nho ngudi di dum.

Khi Ngai Ananda té¢i, Ngai mé&i quan sat Ngai thdy ba nay c6 vadn dé. Cho nén Ngai
méi thuyét thoi phap nhu 1la minh thady. Ngai Ananda biét r6 ba cé long nhu vay
nén Ngai méi cé thoi gidng néi dung nhu sau. Ngai néi cdi y hoi xa xa mdét chat
nhung cubéi clung Ngai néi cai y nhdm thdng vao vdn dé cla ba. D6 1a Ngai néi cho
bad biét ding cé cai y nhu vay nira.

Bay gi¢ sé& qua bai kinh chanh tang, Ngai v6 gap ba Ngai néi cai gi. Trong chi
gidi noéi:

Ba ay dang ngon lanh nhung ma nhd nguwoi khac néi nén khi thay Ngai tir xa di toéi
thi ba ming 1&m. B& méi ldy y trum dau rbéi leo 1én giuwong. Khi Ngai téi thi Ngai
ngdi trén ghé& noéi chuyén voi ba. Ngai thi ngdi con ba thi ndm. Theo trong luat
thi Ty kheo Ni khdéng duwgc phép d6i x&r véi Ty kheo tang nhu vay. Lic nao ciing
phdi la: mdt 1la ding khi chuv tang ngdéi, hai la ngdi phdi ngdi thdp hon chuv tang.
Chtt khéng c6 vu minh nam ma dé 6ng su 6ng ngdi khi ma minh v6 su khéng c6 bénh
gl hét. Pang nay la ba thuong qua ma khéng cé cd gi hét nén ba ndéi ba bi bénh.
Ngai t&éi nhin quan sat ba la Ngai biét 1ién cho nén Ngai méi gidi thich cho ba
nghe thé nay. Ban tiéng Viét:

"Nay chi, than nay do d6 an duoc tac thanh, y c& vao do6 an; d6 an can phai doan
tan. Nay chi, than nay do 4i duwoc tac thanh, y c vao ai; 4i can phai doan tan.
Nay chi, than nay do kiéu man dwgc tac thanh, y c& vao kiéu man; kiéu man can
phdi doan tan. Nay chi, than nay do dam duc duwgc tac thanh, y c@ vao dam duc;
dam duc, su pha d6 cay cau dwgc Thé Ton néi dén."

Gidi thich: C4i than nay do cac th& thyc phadm ma cé, do dé thic an phai lia bé.
Than nay do ai ma tao ra, thi cdi 4i do6 ciing phdi dwoc lia bé. Than nay do kiéu
man tao ra, thi cai man do6 ciling phdi dugc lia bé. Than nay do cadi dam duc tao ra
thi minh phdi lia bd cai doé.

Cau "Sy pha dé cay cau dwgc Thé Ton néi dén": céu nay rat la ky do Ngai dich qua
sat, trong khi ban Pali ghi nhu thé nay: Than nay do cac thir thyc phadm tao
thanh. Do &i tao ra. Do kiéu man tao ra va dam duc tao ra. Ca 4 th¢ ay déu phai
dugc cham di@t. Thé Ton dd tung néi dén sy cham dit hay doan truw 4 the Aay.
setughata(setu: cdi cau; ghata: pha huy) & day nghia den la viéc pha sap mot cay
cau. Nghia bong la cit dot cai gi d6 khong dé n6 tiép tuc tdn tai nira. bay la
cach néi cua nguoi magadha thoi do.

T6i s& vi du dé moi nguoi hiéu: Ch@ Tuc huyén cé nghia la dan o6ng tai gia( tuc=
ndi lai, huyén= sgi day dan). Trong khi cé nhiéu cai dé noéi lai ma sao khong
néi, lai di néi n6i lai cai day dan la lam sao? La bdi vi d6 1la cach néi cla



nguoi Tau xua. PE ndéi vé chuyén hoac la dan ba khong cé thuy chung véi nguoi
trwéc ma bd sang ngudoi khac thi goi la: 6m cam sang thuyén khac. Do hoan canh,
van hoa, xa hoéi clha thoi dé thi ho thich néi nhu vay.

Em phu téi, ngay téi tré& vé thi em da ém cam sang thuyén khac. Nghia 1a em da
cam dan sang cho thang khac né nghe rdi khéng c6 don cho tui nghe nita. vay thi
mai nay em chét thi sao? Thi téi "tuc huyén": bd&i vi nguoi nhu em thi téi cho
lam gi cho né u6ng. T6i tuc huyén nghia la: ngudoi vg trudc chét coi nhu cay dan
da dot, téi hoi em mit r6i to6i ndi lai day dan khac tdéi don tiép cho nhé khac né
nghe. Vi do béi canh x& h6i, van hod hay diéu kién dac biét nao dé thi nguoi ta
lai thich n6i nhu vay.

Gi6éng nhu trong lich s triét hoc Hy Lap, ngudi ta néi rang: cac tu tudng triét
hoc cla cac triét gia né hinh thanh tilr cdi nép sbéng, tir cadnh doi ma ho ting trai
qua trong qua kh&. Ché&ng han nhuw 6ng Thales v6n 1& nguoi di bién nén 6ng am anh
trudc sy bao la cla nuwdc, 6ng tin rang nuéc la gbéc clha vii tru. Con 6ng Heraclite
la linh ting ching kién bao tran danh kinh hoang nén bi am anh bd&i nhiing tran
lra. Sau nay ong c6 quan diém cho rang l&ta 1a g6c cla vi tru.

Co6 nghia la do moét bdi canh nao dé6 tlr d6 ndé méi nady ra quan diém vé& van hoa,
nghé thuat, triét hoc, tén gido. Gidng nhu 6ng ba cla nhan loai ngay xwa tai sao
ho theo than vat? B&i vi ngay xua minh dau c6 phd dau, minh sdéng trong riung. Chd
nao c6 heo riung thi minh tho heo ring. Ché nao cé cop thi minh th& cop. Chd nao
c6 rdn nhiéu thi minh th& rén. Chd ndo c6 sudi sau, thac manh thi minh tho nudc
thd thac. N6i chung la do b6i canh nao thi né nudi dudng, né hinh thanh nén quan
diém van hoa, van nghé, triét hoc, tuw tuéng, ton giao.

Cho nén trong day c6 ghi: "su pha d6 cay cau dugc Thé Tén noéi dén." C6 nghia 1la
do trong ngdn ngit cla ngudi An xwa, ngudi chau thé Ma Kiét Dba. N6i dén chuyén
tan pha, la cat d@t, la k&t thuic 1 cai gi d6 thi ho thich dung hinh anh
"setughata" la sy pha v& cai cay cau.

Ngay nay do anh hudng béi tho ca, am nhac thi tiéng Viét Nam minh dung la: "Pap
v cay dan" 1a minh hiéu théi dep roi dé, nho kia la gio cho di vé huwu ludn. Chir
"tuc huyén": la 6m cam sang thuyén khac, nghia la né 6m dan qua hat cho ngudi
khdac nghe. b6 la kiéu né trong kiéu van hoa van nghé.

Bay gi¢ t6i sé giai thich 4 cai nay la cai gi:

1. Than nay do thic &n ma c6 la sao? Chung ta phai nh¢d rang toan bdé tadm than nay
né c6 nhiéu ngudn séng: né&ng, gi6, dudng khi, thic &n, sy van doéng co
thé...Nhiéu ngudn nhung & day Ngai néi dén chir thic an 1a sao? Ning, gid, khong
khi... clng 1a mdét th& thikc an ch khong phdi cdi gi cho vao mém méi duwoc goi la
thi'c an. TAt cd nhiing ngudén dudng t6 nudi 16n cai than nay duwoc goi la thwc an.
Khi ma c6 an thi co6 phadi tam niém thé nay: C6 an dé khéng phdi lo cho cai than
nay né map ra, khéng phai cho né dep. Ma cd &an la dé co6 hd trg pham hanh. Poan
tan thic an nghia la khéng an véi muc dich thé tuc.

Cai nay téi noéi ra ba con sé& noéi téi la dién dich nhung dé 1la sy that. Khi Ngai
Anan nhin thdy ba nay nhu vay, néi theo kiéu minh bay gi® 1la thé& nay né: "An cho
map thay rdi nam d6 nhd trai". Cau nay c6 nghia nhu vay d6 nhung ma Ngai khong
c6é néi thé nhu vay nén Ngai néi than nay do d6 an ma cé6. P6i védi d6 an minh phai
cdn than, an l1a dé nudi cai than nay dé tu pham hanh. Con cai kiéu nhu ba 1la an
cho map cai thay ma nam d6 nhé trai. Ma nguoi ta néi bang ngdén ng*r Thanh Nhan
thi ngudi ta ndéi khéc.

2. Do 4i ma c6 nghia la: Thé Ton day minh ly duc ma ba mdac cdi 4o nay roi ma ba
to twéng tum lum. Tu dé ly duc ma nam tudng tiéc tum Llum.

Ngai gidi thich &4i téc thanh 1a sao? B&i vi Ngai néi rdng dao cha Thé Tén cai
ctu canh rét rédo 1la ly duc. Ma chi la nguoi xudt gia, dip y chi co6 1 dich dé la
ly duc ma chi twéng thich tum lum. Thich an uéng, than xac, tinh cam nén cai ai
nay phdi duwgc lia bd.

3. Tu thi cai t6i twc (kiéu man) con phdi quén noi gi la c6 thoi gian dé nghi
twdng dén nguoi khac hy vong toéi sé cé cdi clha téi. Do thich dd thd nén méi nuoi
16n y niém T6i va cla Toi.

4. Nguoi cdi cao thi chi thich thién, thich su an lac do ly duc. Con nguoi ha
cidp thi thich thd nhitng gi ma 1ién hé 5 duc trong d6é duc ai 1ién hé nam nir la
nang nhat. MOt nguoi hiéu duwgc 3 diéu trén thi khong thich thu tai sanh néi gi
yéu thuong nam nir.

Khi biét Ngai Ananda d& nhadn ra y d6 cua minh. Vi Ty kheo ni d& hé then quy
xuéng sam héi. Ba 14y dau danh 1& chan Ngai r6i sam héi: noi con 1la nhu vay



do6...Nhung trong chanh tang thi khéng néi rd. Chi ghi 1la ba kéu ngudi ta moi
Ngai téi théi roi tu nhién & duwdéi ghi 1la giadng cho ba 1 tang roi ba quy xudng
sam héi a.

Cho nén néu doc gon nhu vay la minh khéng hiéu. Ua ba 1lam cadi gi ma ba sam hdi
troi. Ba khdéng c6 lam cai gi hét. Nhung thuc ra minh phdi doc chd giai minh méi
biét 1a: 0 dung la ba khéng lam gi nhung ma ba T6 cha lam ludn. Vi ba khdng coé
bénh ma ba nho nguoi ta téi néi la ba bénh dé Ngai di téi Ngai ngdi cho ba nam
bad nhin. Nén khi Ngai biét ba nhuv vay Ngai gidng cho b& 1 hoi dai nhuv vay thi ba
méi bat dau sam héi.

Bai kinh nay doc qua minh thdy ké vé cau chuyén cla 1 vi Ty kheo ni tao lao.
Nhung ma khéng, né ciling la n6éi vé cau chuyén cla chung ta, tlng ngudi trong
ching ta day. N6i vé cai gi? Nghia 1a chung ta mbéi ngay, nguoi biét dao hay
khéng biét dao. Tat cd déu gidéng nhau 1 diém 1a an cho map cai thay dé roi thich
cai nay cai kia. P& rdi mdéi ngay ciing c¢6 y niém To6i va Clha Toi.

Néu 1 nguoi hiéu dao rdi thi ngay trong moéi miéng &n ciing phai y thic duoc rang:
minh dang bang bé vét thuwong, minh dang cham séc 1 cadi vét thuwong, an ubéng khdng
phdi 1la dé hudéng thu. Minh chi dang dap ¢ng 1 nhu cau rat 1la sinh hoc, rat la
vat chdt, r&dt 1a cdp thiét va ciing rdt la may méc. O day khong coé chuyén thudng
thi’c hay huwéng thu gi hét.

Néu 1 nguoi con thich nay thich kia thi nguwoi d6 con coi viéc an ubéng 1la 1 hinh
thitc huwédng thu. HO6i thué nao to6i doc trong kinh ma ndéi dén thic an, téi ciing
ngac nhién 1&m. T6i nghi Ga ky, th&c &n 1a danh cho cai nguoi tao lao ch& cac vi
cao siéu ma sao c& dem cadi dé ra noi hoai. Nhung khi gia t6i mé&i hiéu cai dé,
cai than nay la 1 vét thuong. Nghia la trong tung buéi &n minh y thic dugc rang
minh dang bang bé vét thuong, né ma déi 1én la vét thuong né dang hoanh hanh
phat tac vay dé. Cho nén minh an 1a minh dang bang bdé, cham séc cho vét thuong
cht khéng c6 gi hét.

Thitc an & day khoéong phdi chi la nhitng gi minh cho vao mdém ma con la tat ca, 1la
toan bd nhitng gi nd nudéi 16n tdm than mdy chuc ky nay. Ludn luén nhd rang: su
toén tai clha né chi thuc su cé y nghia thiéng liéng khi ta dung né vao muc dich
tu hoc. Con néu nhwy ma ta chi nuéi 1én né va khéng c6 dung né nhuv cai phao, cai
bé vwot bién thi coi nhv ching ta dang nudéi heo théi.

Trong kinh phéap ci c6 néi:

"Ké khong c6 tri tué tu hoc thi twng ngay tuwng ngay tam than nay dwgc nudi 16n
nhung vé tam linh khong phat trién thi n6 giéng nhu 1 con heo map dan map dan
theo ngay thang".

Thém 1 vi du nia:

"Nguwoi tu hanh khi &n, mdc, & déu khong c6 y thuéng thic, huwdng thu. Ma phdi tam
niém rang ta 1la nguoi chét dudi dang vin vao xac chét troéi dé vao bo."

N6 ré6t rdo dén nhuv vay, nghia la cac vi twéng tuong nguoi ta vét cai xac 1én
trén mat nwéc kéu minh r& 1la minh thdy quai rdi. Con dang nay la minh 6m cai xac
dé minh 16i, thi cam giadc d6 n6 da c& nao. DPang nay cai xac no xinh 1én ma minh
phdi 6m ch& khéng 6m né chim lam sao. & day ciing vay, hanh gid ph&i coi cai than
nay, minh d6i véi né ciing nhuv ngudi ta vin vao cai xac chét troi dé minh di vao
bo vay dé. Phai nhu vay méi la nguoi tu. Ngay nao ma minh thady minh dang 6m cai
xac chét troi, minh phdi dya vao né dé vao bo giadi thoat thi luc dé minh méi
kha.

Pang nay minh ci thdy n6 dep, ndé thom, né ngon, ndé hay ho la chua cé kha. Ma
diéu nay cé 1& toi ndéi co6 nhiéu nguoi cuoi tham khong tin la 6ng néi nhuv vay
nhung ma 6ng c6 nghi nhuv vay hay khéng. T6i xin tra 1oi nhuw thé nay, céc vi co
tin hay khéng thi tuy. P6é 1la anh cé tin hay khéng, anh c6é muén hay khoéng, anh cé
nghi gi vé cai than nay thi téi xin néi thiét 1la tdéi khdng c6é rd bao giv n6 sé
tre thanh 1 cai xac. Cai chuyén dé cé thé sé xay ra chiéu nay, khuya nay, sang
mai, tuan sau, thang téi. Cai d6 khé néi 1&m cho nén dau 1 ngudi c6é dé dui céach
may thi 1 ldc nao doé ciling phai chanh 1long ma nhé lai su that nay.

T6i néi 1 1an nita: dau ta cé la 1 cd dau méi dam cudi xong. Trong tam tu cla chd
ré thi ta 1la s6 1 nhung tdi htta chi can cd dau tat thd 15 phat thi cha ré rat la
ngai ma ro tdi. Con cai chuyén cha ré c6 om &dp, khoc thi téi khéng biét. Nhung
ma khong 1am thi 95% khi ma biét nguoi d6 ma tat thd rbéi la ai cling ngai hét do.
Té6i d& noi khéng biét bao nhiéu 1lan, téi 1a nguoi hdo sdc. Téi da tinh, toéi léng
mang, to6i da cam 1dm quy vi biét khéng. T6i ngdi & san ga phi truong ma thdy 1
cai bong di ngang véi mai toc dai, moét dang di dep, mot cap mat budn, toéi ciing



xic dong. Nhiéu lan t6i viét lach trén san ga, phi truong, xe llra chi vi 1 mai
téc théi. Nhung ma phadi néi 1a toéi biét chéc: dep c& nao dep ma chi can c& 15
phat ma né tadt thd thi téi néi c6é cho vang tdédi cling khdong dam 6m nita bdi vi nd
ky di¥ 1&m, n6é chét rdi nha. T6i néi diéu nay nhan danh 1a 1 nguoi hdo sic va da
tinh. Thuong gi thi thuong ma chi can né tat thé rbdi la xong.

Cho nén & day Ngai biét dwgc tam tw clha vi Ty kheo ni nén Ngai néi nhuv vay cho
ba sam hoi.

Tiép theo la (X) Kinh (160) Luat Cla Bac Thién Thé Sugatavinayasuttam.

N6i vé ly do vi dau Phat Phap suy tan va hung thinh. Ch#r Luat & day phai hiéu
nghia la gido phap khéong phdi gidi luat.

Khé nbéi 1la doc ba cai ban tiéng Viét nay né, nguoi dich ho bam sat. Toi noi
thiét véi cac vi téi quy cai nguoi dich kinh dir 1dm, téi quy ho dir 1&m. Quy 1la
quy cai tam tw clha ho, nguyén vong ly tudéng, thién chi cua ho. Nhung t6i rat la
phién khi doc nhiing ban dich ma ho qua ém chat t& dién di, ho dich lam cho no
phan tac dung. C6 nhiéu ngudi ho di ho hoc dao ma ho doc nhuv vay thi ho nghi 1lam
sao vé cai Phat Phap clta minh. N6 s& bi phan cam cac vi hiéu khoéng?

Cac vi c6 hiéu cai chr lam mai khong? Nguoi dich kinh 1a ba mai. Nghia 1a con
nguoi ta khéong c6 té, nhung ma ba mai bd néi sao khdong biét thi con nhé né & gia
sac mau ludn. Nhung ma ciling c6é trudong hop ba mai ba gidéi qua di. Con nhd dé la
ma ché quy hon ma ba noéi lam sao ma cai thang kia thao thirc mdt ngd, coi nhu 1a
né ban nha di n6é rudc dau cling do cai ba lam mai.

C6 cau chuyén "Chiéu Quan Cb6ng HO6" doi nha HAn. Chiéu Quan la mdét cd gai dep
1dm, mbéi lam 1la vua tuyén nhitng cb6 gai dep dé di gri qua cho tui Rg H®, Hung N6
dé trdn an tui né. B&i vi c6 luc triéu dinh nha Han yéu 1&m, ma trong lich s
triéu dinh nha Han bi cai do6 hoai a. Ci Ro Khiét ban, Rg HO, Tay Ha, Méng C0,
khd 1&m nén mdéi nam éng phadi tuyén gai dep dé &ng chuyén qua.

Nam d6, blra do la tuyén gai dep dem di céng nap cho nudéc Rg 1la Hung N6. Thi ai
cling h6i 16 6ng Mao Dién Tho 1a éng hoa si dé ma 6ng vé dep. bung ra cai dam lic
ma ho dem vd cung thi khong ai néi 1la ho di c6ng nap nuwéc ngoai hét 4. Ho néi
tuyén v6 cung lam hau, lam phi khéng a. Nhung ma téi hdéi vo trong né moi 10i ra
la d’a nao vua thich thi vua gilt lai. Con d&ra nao vua thay dwgc ma vua khdng
thich 1&m thi chuyén né qua bd phan goi la Céng Pham Ngoai Giao. Vua & day la
Han Vi DPE,

Thé 1a 6ng hoa si chuyén trach vé& nhitng my nhan dé trinh 1én vua thi 6ng nhan
tién coa ai thi 6ng v& nguoi d6 dep xdu theo y cia 6ng. Ong thdy t&i nang Vuwong
Chiéu Quan khéng c6 héi 16 cho 6ng. Ma toi nghi chuyén nay chac xao quda, nhung
ma cadi quan trong nhat 1la t6i di néi chuyén khac. C6 nghia la con nguoi ta dep
nhy vady d6 ma chi vi cai ngon bat cta Mao Dién Tho &ng v& cho nang xdu quac cho
nén vua nhom vui thdy 0 cai th& nay cho né di nuwéc ngoai ch¢ & day lam cai gi.
Thé la Chiéu Quan chi vi cai dau chém dé trén cai mat la phdi roi nuwéc Han ma
di.

Minh thdy & day ciling vay, kinh hay 1am. Kinh dién tuyét voi nhu Chiéu quan ma
nguwoi dich khéng khéo lai thanh Mao Dién Tho. C6 nhié&u quyén kinh hay banh xac
ma téi hoéi dich réi tui hét mubn doc ludn bédi vi nguoi dich ho Mao. Coi nhuw chau
xa clUa Mao Dién Tho ma chdu gan cla Mao Trach béng. Coi nhu la lam tan tanh
quyén kinh doé luén. Cho nén khi nay t6i c6 néi nguoi dich kinh 1la ba mai ma ciing
14 Mao Dién Tho la & chd dé.

Thi Ngai néi gido phap cia vi Chanh Pdng Chanh Giac la dem lai céai ly tuéng cho
chang sinh. Nhung ma vi dau Phat Phap hay nhu vay, hitru ich nhu vay ma lai som
suy tan. Tic la vi dau Vuwong Chiéu Quan tuyét voi nhuv thé ma bay gio Vwong Chiéu
Quan phai bi di cb6bng hé la vi sao? La béi vi 4 ly do nay:

1. Nguwoi hoc kinh dién khong chinh xac, nghia la van nghia 10n xon.

2. Khong c6 nguoi nghe dé thuong, ngoan cd, 1y lom, khéng kham nhan. Minh cé
long truyén phap nhung ma gap phdi ngudi nghe bat xing thi coi nhu dan khay tai
nghé (té hon con trau 1 bac nita). Tlkc la con trau la dang truwdng thanh réi ma
minh cho né choi 1 bai cla beethoven hay Mozart 1a n6é da khéong hiéu roéi. Lén téi
nghé 1la coi nhuv banh x&c 1ludn.

3. Nhitng nguoi tinh théng kinh dién lai khong thém mé& miéng. May ngudi nay ma
chét réi thi coi nhu héo Ua tan phai.

4. Nhing vi trudng ldo 1& ra phai lam guong vién ly cho hau b6i thi lai 1la tém
guong Xau di ngugc lai 1oi day cla Phat. Dau Phat Phap dugc truyén thira ding mic
c6 nguoi day va c6é ké hoc dang hoang nhung thiéu nhitng tdm guwong sang thi coi



nhu ciing bang khong.

Vi du bén Thai Lan c6 trudong Phat t& HO Phap né c6 1 hdi ddng tang gia. Chd nay
con xin quy lai cho con néi thiét. Theo ché téi duwoc biét cai tiéu chudn dé lot
v6 cdi héi dbng dé khong phdi la tiéu chudn phap hoc phap hanh. Ma cai 16n & day
la vi d6 phdi c6 nhitng hoat dong xa hdéi. Vi du nhv c6é6 tac dong 16n trong tw
thién, vi d6 cé nhiéu dé t& giau co6. Chinh dé tl cla vi d6 da tao cho vi dé diéu
kién dé wvung tién ra cho vi d6 lam cong tac x& hoi. Mua 1long cac dia phuong,
tham chi con tai trg cho chw tang, nhitng vi cé nhu cau.

N6i chung cuéi cung la vi nao hoat dong giodi, cé dé t&r nhiéu, dé t& dong thi lot
vd cai hoi dong trudng quan cla tang gia. Ma da lot vd do6 la nhiing vi cdé quyén
sinh sat va duwa ra moi quyét dinh sanh tl cho cai goi la Phat Gido Thai Lan. Kho
thay nhiing vi dwgc lot vao do khong phai bdi nhitng tiéu chi tiéu chuadn nhu: dao
hanh, kién thtc, uyén tham, uyén bac ma lai la nhiing diéu kién thuan tuy 1a mang
cai tinh x& hoi, mang cdi tinh hanh chinh. Cho nén & bat c& qudc gia nao, thoi
diém nao ma cai diéu kién nhan sy ma lai dua vao nhitng tiéu chi tiéu chudn ma né
thiéu dao vi Phat chat thi phai hiéu réng Phat Gido d6 c6 vén dé radt nang.

Ct lat nguwoc lai 4 diéu kién suy tan trén day thi ty nhién Phat Phap hung thinh
khéong can gidi thich. Cho nén Phat Gido chi hung thinh bén ngoai ch& con trong
ruot thi phdi néi la nhiing vi th& thiét ho v6 rung sach, con chua to Phat 16n &
Thai Lan la van dé rat rat nang.

H6m nay ching ta con biét 1 chuyén tang thuong nita la Phat Gido Tich Lan. Nguoi
dléng dau vé chinh tri & Tich Lan la choi rat than véi Trung Qudc. va Trung Qudc
biét rat rd va rdt ro Phat Gido cé vi tri rat la 16n trong long xa hoi. Trong
long dan toéc va cé 1 anh huwéng nhat dinh 1én chinh phd, 1én thanh phan chép bu
cla Tich Lan.

T&kc la Trung Qudc da khéng ngan ngai tao ra phan anh hwéng, chi ph6éi truc hoac
gian tiép 1én trén céac vi ton tuc tang gia. Tlr d6 coi nhw cac vi nay im re khdng
c6 dam tac dong 1én Phat tk. Trong khi d6 trén 80% ngudoi Tich Lan la Phat tu.
Pai bd phan bén Tich Lan, hé chu tang im 1a ho im. Chu tang kéu ho nin 1la ho
nin, vi vay Trung Quéc coi nhu tha hé thao tung mua dat, muwén dat, cho thué, cho
muén dac khu tum lum bén d6. Ma ta phai néi rang Tang gia khong dugc xem la ké
ngoai cudéc. Cac ngai it nhiéu phdi chiu phan 16n trach nhiém trong cai sy vu dau
1ong nay. Trung Quéc ho doc 1am.

Chung ta thdy tiéc rang Kyaikhtiyo dugc goi 1a hon da vang & Myanmar, né rat la
dep. Chung ta thady cé 1 diéu nghich ly 1la xung quanh cdi thap vang doé rat 1la
linh thiéng. Nhung c6é ai ma chiu khé di vong ra phia sau, néi thdng ludn tur cai
thap tha bdé doc cai trién ndi ma men theo cdi chd ban dd luu niém. Thi céac vi
biét c6 1 cai ndi rac coi nhu la kh6ng 16 ndé ndp lum dang sau. Coi nhu bén trén
la cai thap vang linh thiéng dé minh quy lay tung niém. Bén duwdi la khu vuc ban
dd luwu niém va dang sau lung khu vuc d6 1a 1 cdi nui rac 16n.

Theo téi duwgc biét chuw tang tén dic Mién Pién 1la cac ngai 1én trén bao, 1én ti
vi thi n6é dé nhu trd ban tay. Ma khong biét vi sao cai cau chuyén rac do né
khéng téi tai cac ngai hay la cac ngai lam lo dé cho cai dam tiéu thuwong né tha
h6. Cho nén bay gio ai ma cé dén Kyaikhtiyo thi chiu khé di ra phia sau quy vi
mé&i thay kinh khing.

Cho nén cai dé minh thdy dé sg¢ 1&m. Ma t6éi thdy cac ngai, téi hkra la cac ngai
1én tiéng 1 phat mdét thdéi la trong vong 3 gidy la cdi nlui rac dé sé bién mat.
Nhung vi dau téi la ngudi ngoai qudc, téi téi do6 cé 1 dém 1 ngay thoéi toéi da
thdy. Trong khi céc vi cao tdng tru thé & d6 ma ché hé thdy hoac chdng hé 1én
tiéng dum 1 tiéng.

Bai kinh & day néi rang: ngoai viéc hoc hanh, truyén thita gido phap thi 1 phan
1lén trach nhiém khéng nhdé cua nhitng nguoi dadm duwong, gan vac van ménh cla giao
phdp chinh 1a nhiing t6n tidc bac cha, bac thay cla tdng ching. Phai 1la nhiing con
voi dau dan lam guong lam mau. Ch& néu cac vi dy la Mi Ni Che Tai thi coi nhuw
banh xac.

Chac quy vi 1 ngay vui.



XINLUU Y:
DAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU PE TU HQC CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.




